
21—22 FEVEREIRO 2025
SEXTA 21 CONFERÊNCIAS ONLINE (9h—13h)

SÁBADO 22 VISITAS COMENTADAS A JARDINS DA ROTA DO TEJO

4.º WORKSHOP
PARA GUIAS INTÉRPRETES 
DE JARDINS HISTÓRICOS 
COORDENAÇÃO DE MARIANA SARGO



PROGRAMA*

(*) Programa sujeito a alterações

21 FEV SEXTA 22 FEV SÁBADO

Sessão online Rota do Tejo (visitas guiadas pela Arquiteta 
Paisagista Teresa Andresen, com a presença e 
partilha de testemunhos de proprietários de Jardins 
Históricos da Rota do Tejo)

9h00 Abertura
1.º MÓDULO Tipologias e geografias dos 
jardins históricos — as Rotas dos Jardins 
Históricos
Teresa Andresen (arquiteta paisagista, 
presidente da AJH)

9h30 2.º MÓDULO
A essência do jardim em Portugal
Miguel Coelho de Sousa (arquiteto 
paisagista, secretário-geral AJH)

10h15 Perguntas & Respostas
10h30 Pausa
10h45 3.º MÓDULO

Estrutura e Léxico de uma Visita Guiada 
aos Jardins Históricos
Filipa Marques dos Santos (arquiteta 
paisagista) 

11h30 Perguntas & Respostas
11h45 4.º MÓDULO

A vegetação no jardim histórico
Paulo Farinha Marques (arquiteto paisagista, 
diretor do Jardim Botânico do Porto) 

12h45 Perguntas & Respostas
13h00 Encerramento

9h00 Encontro em Santarém (junto ao 
Parque de Estacionamento da Escola 
Secundária Sá da Bandeira)

9h15 Partida com o grupo em autocarro

9h30 Visita à Quinta do Casal Branco, 
Almeirim

11h30 Visita à Quinta da Broa, Azinhaga/
Golegã

13h00 Feira da Golegã — Almoço livre

14h15 Partida da Feira da Golegã

14h30 Visita à Quinta de Santo António, 
Golegã

16h00 Visita à Quinta da Lagoalva de Cima, 
Alpiarça 

17h30 Regresso a Santarém e entrega de 
diplomas

A AJH - Associação Portuguesa dos Jardins 

Históricos promove o 4.º workshop dirigido a 

guias intérpretes, que tem por finalidade capacitar 

os guias para a condução de visitas guiadas aos 

jardins históricos integrados nas Rotas dos Jardins 

Históricos de Portugal e a posterior integração da 

bolsa de guias da AJH.

Depois de três workshops nas rotas do Dão (2021), 

do Baixo Minho (2022) e do Alentejo (2023), este ano 

focamos as visitas na Rota do Tejo (visitas guiadas 

pela Arquiteta Paisagista Teresa Andresen).



INSCRIÇÃO

Inscrição por email 
turismo@jardinshistoricos.pt 
sujeita a confirmação.

Data limite de inscrição 
sessão online: 19 de fevereiro
visitas: 7 de fevereiro

CONDIÇÕES

Programa dirigido a guias intérpretes 
nacionais e guias de jardins de instituições 
associadas AJH.

Participação sujeita a inscrição prévia.

sessão online: 25,00€/pessoa (IVA 
incluído); gratuito para guias de jardins 
associados AJH.

sessão online + visitas: 40,00€/pessoa 
(IVA incluído); 

Inclui transporte em autocarro (com partida 
e regresso a Santarém). Almoço não incluído. 

Número de participantes para as visitas: 
máximo, 25; mínimo, 15.

A participação em todas as sessões (online 
+ visitas) confere aos guias a entrega de um 
diploma e a integração da Bolsa de Guias 
de Jardins Históricos da AJH. 



Arquiteta paisagista (UTL, 2004), exercendo 
a profissão desde então, tendo sido 
colaboradora do atelier PROAP Estudos 
e Projectos de Arquitectura Paisagista. 
Criou em 2015 a Little Lisbon, empresa 
de animação turística vocacionada para o 
turismo em família. Pós-graduação em ‘Tour 
Guiding’ (Universidade Lusófona, 2019) e 
Guia-Intérprete Nacional, associada SNATTI 
e AGIC, desde 2021.

Arquiteta paisagista (UTL, 2024). 
Apresentou uma tese de mestrado intitulada 
‘Estruturação de Manuais de Visita no 
âmbito das Rotas dos Jardins Históricos’ 
e colaborou com a AJH no âmbito da 
Exposição ‘JARDINS HISTÓRICOS 
DE PORTUGAL. Memória e Futuro’ no 
âmbito de Lisboa Capital Verde Europeia. 
Tendo colaborado no atelier ARQPAIS, 
Consultores de Arquitectura e Ambiente, 
atualmente exerce a sua atividade 
profissional no atelier PROMONTÓRIO, 
Arquitectura, Planeamento, Interior Design, 
Paisagismo e Design Gráfico. 

Arquiteto paisagista (UTL, 1988), doutorado 
em Arquitetura Paisagista pela Universidade 
de Sheffield, professor catedrático de 
Arquitetura Paisagista na Faculdade de 
Ciências da UP, diretor do Jardim Botânico 
do Porto. Tem combinado a docência 
com projetos de arquitetura paisagista e 
as suas áreas principais de interesse são 
o ordenamento e desenho de estruturas 
verdes do ponto de vista ecológico, social e 
estético, o estudo da vegetação na paisagem 
e o estudo da biodiversidade urbana.

MARIANA SARGO (Coordenação) FILIPA MARQUES DOS SANTOS PAULO FARINHA MARQUES

FORMADORES



Arquiteto paisagista (UTL, 2003), exercendo 
a profissão desde então, tendo sido 
colaborador nomeadamente dos ateliers 
ACB Arquitectura Paisagista e PROAP 
Estudos e Projectos de Arquitectura 
Paisagista, tendo criado o atelier ESCALA 
Landscape Architecture em 2020. Os 
jardins históricos são um tema central na 
sua atividade no restauro, na manutenção e 
conservação. Secretário-geral da AJH.

Arquiteta paisagista e engenheira agrónoma 
(UTL, 1982), doutorada em ciências aplicadas 
ao ambiente (UA, 1992), lecionou no ensino 
superior durante 30 anos e desde 2014 
exerce atividade de consultoria como 
profissional liberal junto de diferentes 
entidades. Membro do Conselho Nacional 
do Ambiente e do Desenvolvimento 
Sustentável (CNADS) e presidente da 
AJH — Associação Portuguesa dos Jardins 
Históricos desde 2017. 

MIGUEL COELHO DE SOUSA TERESA ANDRESEN

FORMADORES



Associação Portuguesa 
dos Jardins Históricos 
Rua da Correnteza, 1
1400-077 Lisboa · PORTUGAL
+351 969 673 750
geral@jardinshistoricos.pt
www. jardinshistoricos.pt 

organização

mailto:geral@jardinshistoricos.pt
http://jardinshistoricos.pt

