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5 REFEIGOES | TUDO INCLUIDO

Na Rota dos Jardins Historicos do Ddo, uma historia inscrita no granito, bem no coracio do interior
de Portugal, onde faz frio e calor daquele que gela e escalda. Os rios Ddo e Mondego e os seus
afluentes produziram vales estreitos e fundos, balizados pelas serras do Caramulo, Bucaco e Estrela.
Nas quintas existem campos extensos e matas frondosas, as quais se acede por longas carreiras

de buxos, as vezes de loureiros, outras de camélias, atras das quais se escondem pomares e hortas

e onde as vistas se alargam em direcio a Estrela e ao Caramulo. Povoado de lugares antigos, o

Dao oferece um conjunto de quintas de recreio ainda mal conhecido — um segredo bem guardado

no centro de Portugal! O Paco Episcopal na Quinta do Fontelo, que tanto impressionou os seus
contemporaneos, ainda reserva as marcas de D. Miguel da Silva (1486-1556), embaixador em Roma
e cardeal da Igreja Catolica que, enquanto bispo de Viseu, aqui criou uma verdadeira corte, trazendo
de Roma o arquiteto Francesco Cremona (c.1480-c.1550). Hoje, a mata da Quinta do Fontelo é

um iconico jardim publico da cidade, tendo outras partes da quinta assumido outras funcdes. O
patrimonio privado € diverso, mantendo um carater intimista. Sio exemplos: a Quinta dos Condes

da Anadia em Mangualde, a Quinta do Loureiro em Silgueiros, a Quinta de Chao de Sao Francisco

e a Quinta de Vilar Seco. A Quinta da Insua, com os seus jardins e mata, ¢ um verdadeiro ex-libris,
guardia de uma historia importante e singular, e hoje integrada na Rede de Paradores de Espanha.
Um destaque para o projeto Santar Vila Jardim, a sul de Viseu no concelho de Nelas, liderado pelos
proprietarios da casa dos Condes de Santar e Magalhdes, e que congrega a casa das Fidalgas, a casa

da Magnolia, a casa Ibérico Nogueira e a Misericordia de Santar sob a batuta de Fernando Caruncho.

Aqui, derrubaram-se muros para juntar jardins, hortas e bosques de propriedades vizinhas, para
todos fruirem de uma experiéncia de qualidade. Eis uma historia de uma densidade rara no contexto
da arte paisagista e na arte dos jardins em Portugal.

4 A 6 DE ABRILDE 2025 10 A12 DE OUTUBRO DE 2025

INCLUI

« Transfer em transporte privativo Porto ou
Lisboa / Coimbra e Almeidinha / Porto ou
Lisboa;

Circuito em autocarro de turismo;
Alojamento e pequeno-almogo no hotel
mencionado ou similar;

Pensao completa desde o almogo do 1° dia ao
almocgo do ultimo (3 almogos e 2 jantares);
Agua e vinho as refeicoes (1 garrafa para 4
pessoas);

Acompanhamento pela arquiteta paisagista
Mariana Sargo durante todo o circuito;

Visita a Quinta de Vilar de Seco, Vila Jardim
em Santar, Jardins e Casa da Insua em Penalva
do Castelo, Quinta Chao de Sao Francisco
em S3o Jodo de Lourosa, Quinta do Loureiro
em Silgueiros, Palacio e Jardins dos Condes
de Anadia e Santudrio de Nossa Senhora do
Castelo em Mangualde e Solar de Almeidinha
em Almeidinha;

Prova de vinhos na Vila Jardim acompanhado
de queijo Serra da Estrela DOP e Broa de
Trigo e no Palacio dos Condes de Anadia em
Mangualde;

Prova de Azeite na Solar de Almeidinha;

« Taxas hoteleiras, servicos e IVA.

EXCLUI

» Opcionais, extras de carater particular e tudo
0 que nao estiver mencionado como incluido.

« Seguro de Assisténcia em Viagem. Consulte-
nos para possibilidade de subscricao de
seguro opcional.

DOCUMENTACAO
« Obrigatério Cartao de Cidadao ou Bilhete de
Identidade ou Passaporte, vélido.

NOTAS

 Em algumas das visitas previstas a quintas
e palacios, os percursos podem ser um
pouco mais longos do que o habitual e, por
vezes, incluir pisos irregulares e escadas.
Recomendamos que os participantes utilizem
roupas e sapatos confortaveis, apropriados
para caminhar, de forma a garantir uma
experiéncia agradével.

Programa elaborado a 10 de setembro de
2024.

CONDICOES DE
CANCELAMENTO

 Até aos 60 dias antes da partida - o;

De 59 a 45 dias antes da partida - 30% do
custo total da viagem;

De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do
custo total da viagem;

De 29 a 15 dias antes da partida - 75% do
custo total da viagem;

De 14 a o dias antes da partida - 100% do
custo total da viagem.

Salvaguardam-se as situacdes cobertas ao
abrigo da nossa apdlice de seguro de viagem
no capitulo Cancelamento Antecipado.
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PRECO POR PESSOA

Em quarto duplo

PARTIDAS 2025

VALOR FINAL: 925€
Suplemento Quarto Individual: 125€

SINAL 280¢€

1°DIA - LISBOA OU PORTO - COIMBRA -
VILAR DE SECO - SANTAR - PENALVA DO
CASTELO

Partida, em transporte privativo, de Lisboa
(local de embarque - Gare do Oriente /
Plataforma n° 48 as 08hoo), e do Porto (local
de embarque - frente a nossa agéncia as
09h30), em direcao a Coimbra. Transbordo

de passageiros. Continuagdo da viagem até
Nelas. Almogo seguido de visita a Quinta de
Vilar de Seco. A quinta destaca-se pelos seus
surpreendentes terreiros, sendo atravessada
por um ribeiro que une as antigas dependéncias
agricolas, entre jardins formais, horta, pomar

e o solar do século XVIII. Seguiremos para
Santar para contactar com o projeto Santar
Vila Jardim, um projeto tnico nascido de uma
vontade e de um conceito desenvolvido desde
2013. Inserida numa regido vinhateira, Santar
detém a particularidade de ser atravessada por
diversos jardins em continuo. Visita ao Centro
Interpretativo, localizado no rés do chao da
Casa de Santar e Magalhaes. Continuacdo da
visita aos jardins da Casa dos Condes de Santar
e Magalhaes; Jardim da Magnélia - Jardim de
Vinha; Jardim dos Linhares — um prado de flores
do Campo; Jardim Ibérico Nogueira — um jardim
feito de parcelas de hortas e, finalmente, a Casa
das Fidalgas onde recentemente abriu o Hotel
Valverde Santar e onde se pode contemplar a
vinha em onda e, ao fundo, uma imensa planura
beira, aos pés da Serra da Estrela. Para terminar
esta maravilhosa visita iremos desfrutar de
uma prova de vinhos Santar Vila Jardim Tinto

e Branco, acompanhada pelo delicioso Queijo
Serra da Estrela DOP e Broa de trigo cozida em
forno de lenha. Continuagéo para Penalva do
Castelo. Jantar e alojamento no Parador Casa
da Insua 5*, um palacete barroco do séc. XVIII,
tnico hotel portugués a integrar a prestigiada
rede espanhola de Paradores de Turismo.

2°DIA - PENALVA DO CASTELO - SAO JOAO
DE LOUROSA - SILGUEIROS - PENALVA DO
CASTELO

De manh3, visita aos Jardins da Casa da Insua,
tnicos e singulares pela variedade de espécies
botanicas que apresenta. Destacamos o
Jardim Francés, assim chamado por ser de
inspiracao francesa, localizado em frente a casa
principal e dividido em dois patamares, e o
Jardim Inglés que contém diversas espécies de
arvores raras e de grande porte, provenientes
do Brasil. Continuamos para uma visita ao
Ntcleo Museoldgico da Casa da insua, onde

é possivel observar, para além dos espacos
totalmente recuperados, documentagao tnica
intimamente ligada ao historial da Casa e dos

seus proprietdrios. Prosseguimento para Sdo
Jodo de Lourosa para almogo, seguido de visita
a Quinta Chao de Sao Francisco, atualmente
dedicada a producéo de vinho, ladeada pela
capela de Nossa Senhora dos Escravos, fundada
em 1660, e onde se destacam o pombal e a
fonte de S. Francisco, bem como os seus jardins
formais e tanques ligados por carreiras de buxo
e loureiros. Continuacéo para Silgueiros para
visita a Quinta do Loureiro, com as suas antigas
construgdes agricolas, capelas e torre medieval
e um conjunto notdvel de jardins, hortas e
pomares organizados em patamares murados,
com alegretes e canteiros de buxo com plantas
anuais, com vista para a Serra do Caramulo.
Continuacao para o Parque do Fontelo em
Viseu, o maior espaco verde da cidade com mais
de dez hectares de drea. Originalmente, um
parque de recreio para bispos e altos clérigos,
tornou-se com o passar dos anos o jardim

mais exatico, rico e abundante da cidade em
diferentes espécies de flora. Regresso a Penalva
do Castelo. Jantar e alojamento.

3°DIA - PENALVA DO CASTELO -
MANGUALDE - ALMEIDINHA - LISBOA OU
PORTO

Saida em direcdo a Mangualde para visita ao
Palécio dos Condes de Anadia, construcdo do
séc. XVIII, e um dos mais importantes e belos
exemplos de arquitetura senhorial setecentista.
E uma obra da familia Paes do Amaral e, no

seu interior, é possivel observar um conjunto
magistral de exemplares da arte azulejar em
Portugal, além de uma colecdo de mobiliario,
pinturas e gravuras. Para além da Casa Principal,
visitaremos também os seus jardins histéricos,
terminando com uma prova de vinhos Conde

VIAGENS EM GRUPO I

{

de Anadia. Continuamos para Almeidinha

para visita ao Solar de Almeidinha, classificado
Imovel de Interesse Publico desde 1978. No seu
interior estdo guardados magnificos painéis

de azulejo do séc. XVIII. Continuacao da visita
pelos seus jardins, terminando com uma prova
de azeite de marca prépria. Almogo no Solar
de Almeidinha. Continuacao para o Santuario
de Nossa Senhora do Castelo. Breve visita ao
santudrio barroco e neoclassico, exemplificativo
desta tipologia de Jardim Histérico que sdo os
montes sacros envoltos por matas e bosques,
centrados no templo que organiza todo o
recinto e equipados com escaddrios e quartéis,
espacos de arraial e de merenda. Partida, em
transporte privativo, para a cidade de origem.
Fim da viagem.

PERCURSO

Porto .
Visew Penalva do Castelo
Santar Mangualde
Almeidinha

oimbra
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